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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado  1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol

1.2  Localidad: Usaquén . .
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Entornos Amigables y Seguros 10 11 (2023 | al | 17 11 2023

2.2.1 Nombre del encuentro: Sembrando saberes

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: HARBY GARCIA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

3.1.1 Insentivar a las personas mayores a la siembra de semillas de diferentes plantas para la realizacion de la huerta

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1 Crear un semillero con las personas mayores

3.2.2. Sembrar diferentes especies de plantas para la huerta

3.3. METODOLOGIA

g 10 de Noviembre 2023: Se da inicio a la actividad convocando a las personas mayores interesadas en participar en la siembra de semillas con el fin
4 2 |de crear un semillero y asi poder sembrar nuevas plantas en nuestra huerta.
g (Z) 17 de Noviembre 2023: de acuerdo a las solicitudes de las personas mayores se organiza una jornada para adecuar la tierra de la huerta para
o prepararla para la proxima siembra. Se convoca las personas mayores que han solicitado participar en este espacio y que pueden desplazarse con
© facilidad hacia el terreno asignado. Se da una breve explicacién en la huerta de las tareas a ejecutar y se preparan todos los materiales necesarios
para el desarrollo de la actividad.
o 10 de Noviembre: Se promueve un ambiente de entusiasmo y colaboracién al explicar el proceso de siembra, identificar las diferentes plantas a
% 2 semb_rar y asignar responsabilidades para el cuidado del semillero. Se fomenta la interaccion entre los participantes para compartir conocimientos y
zE experiencias.
=g
E °© 17 de Noviembre: Se realiza una jornada practica donde se adecua la tierra para la siembra, explicando detalladamente las labores a realizar y
proporcionando los materiales necesarios. Se fomenta la participacion activa y se promueve un ambiente de trabajo en equipo.
10 de noviembre: Como cierre, se socializan experiencias sobre la siembra y se anima a los participantes a reflexionar sobre la importancia de su
E contribucién a la creacion del semillero.
=
g Z |17 de Noviembre: Para el cierre de esta sesion, se organiza una breve ceremonia de agradecimiento, reconociendo el esfuerzo de los participantes y
o resaltando la importancia del trabajo conjunto. Se entrega un pequefio reconocimiento simbdlico como agradecimiento por su dedicacion.
e
3.4.RECURSOS
tierra personas mayores
semillas tecnico ambiental
kit de jardineria
semilleros
pala
rastrillo
agua
manguera
mesas

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO




10 de Noviembre : Durante esta sesion, se logré unir a un grupo de personas mayores interesadas en la siembra de semillas para el semillero de la huerta.
El ambiente fue participativo y entusiasta, con una amplia disposicién para aprender y contribuir al proceso. Se identificaron diferentes tipos de semillas para
la siembra y se asignaron tareas para cuidar el semillero. En total a la actividad participaron 9 personas mayores.

Aspectos Positivos:

Alta participacion e interaccion entre los participantes.

Interés demostrado en aprender sobre el proceso de siembra.
Asignacion eficiente de roles y responsabilidades.

Areas de Mejora:

Podria fortalecerse la informacion sobre el cuidado especifico de cada tipo de semilla.

Promover mas espacios para compartir experiencias entre los participantes.

Conclusiones y Acciones a Seguir: La sesion resulto exitosa al iniciar la siembra del semillero. Se propone organizar sesiones informativas adicionales para
mejorar el conocimiento sobre el cuidado de las plantas, y se anima a los participantes a compartir mas sus experiencias para enriquecer el proceso.

17 de Noviembre: En este encuentro, se logré reunir a un grupo enfocado en la preparacion del terreno de la huerta. La jornada fue productiva, con una
colaboracion activa por parte de los participantes en las tareas de adecuacion de la tierra. Se ofrecié una explicacion detallada de las labores a ejecutar y se
proporcionaron los materiales necesarios para el trabajo. Participaron 2 personas mayores: Myriam Salamanca y Gabriel Caballero.

Aspectos Positivos:

Participacién comprometida y entusiasta en las labores de preparacion del terreno.

Explicaciones claras y detalladas sobre las tareas a realizar.

Ambiente de trabajo en equipo y colaboracion efectiva.

Areas de Mejora:

Se podria profundizar en técnicas especificas de preparacion de la tierra para la siembra.

Incluir momentos de descanso o pausas durante la jornada de trabajo.

Conclusiones y Acciones a Seguir: La sesion resulté exitosa al preparar la tierra para la siembra. Se plantea organizar sesiones adicionales para ampliar el
conocimiento sobre técnicas especificas de preparacion de la tierra. Ademas, se considera la implementaciéon de pausas durante el trabajo para optimizar el
rendimiento y bienestar de los participantes.

En constancia firman:
10 de Noviembre:
Jaime Jiménez Jiménez. CC: 17189536: NO FIRMA

17 de Noviembre:
Miryam Salamanca Palacios- C.C51725659: NO FIRMA

Fecha de evaluacion del encuentro: _10y 17 de Noyiembre

Nombre del profesional que evalla:
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ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS
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